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   MIUR 

   Ministero dell’Istruzione e della Ricerca 

Circolare N. 282                                                        Milano, 28/01/2023                                                                                                                                                             

                                                  Studenti classi 4D, 4E, 4H, 4I, 4L 

Ai docenti delle classi 4D, 4E, 4H, 4I, 4L 

Ai genitori delle classi 4D, 4E, 4H, 4I, 4L 

Sito web 

                                                                                                   

Oggetto: PCTO presso Università - INDICAZIONI OPERATIVE.  

Si ricorda che, come da circ. n. 248, martedì 31 gennaio e mercoledì 1 febbraio dalle ore 8:30 alle ore 16:30 

gli studenti delle classi 4D, 4E, 4H, 4I, 4L parteciperanno, presso l'Aula Magna dell'Università degli Studi 

di Milano (via Festa del Perdono, 7), a due giornate di "Orientamento alla scelta nella transizione scuola-

università” organizzate nell’ambito del PNRR da Università degli Studi di Milano, Università degli Studi di 

Milano-Bicocca, Università degli Studi di Bergamo, Scuola Universitaria Superiore IUSS di Pavia. 

 

Gli studenti si presenteranno autonomamente alle ore 8,30 per la firma di registrazione. 

Ad inizio giornata sarà presente un docente della scuola per eventuali necessità. 

In pausa pranzo, prevista per le ore 13-14, gli studenti usufruiranno del buono-pasto gratuito presso la mensa 

universitaria.  

Al pomeriggio sarà richiesta una nuova firma di presenza. 

 

IMPORTANTE: per la validità dell’attività è richiesta da parte delle Università la presenza ad 

entrambe le giornate. 

 

Si allega il programma completo delle due giornate. 

Distinti saluti,  

La Dirigente Scolastica 

Dott.ssa Alessandra Condito 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
Ex art.3, comma2 del D.L.vo n.39/1993) 
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GIORNO 1 Programma 31 gennaio– ore 8.30-16.30

ORE 8.30  - REGISTRAZIONE

ORE 8.45 - SALUTI ISTITUZIONALI – INTRODUZIONE E PRESENTAZIONE DEL PERCORSO

ORE 9.00 - PASSAGGIO SCUOLA-UNIVERSITA’ – COME SCEGLIERE.

IL SISTEMA UNIVERSITARIO (a cura dell’Ufficio Orientamento in ingresso del COSP – Centro per 

l’Orientamento allo Studio e alle Professioni )

Argomenti:

Sistema universitario nazionale

Le classi di laurea

CFU – Crediti formativi universitari

Le principali piattaforme per l’orientamento

10.45-11 - PAUSA

ORE 11.00

ORIENTAMENTO: IL PROGETTO PERSONALE 
( a cura Dott. Edorardo De Benedictis)

Argomenti: Analisi di interessi, aspirazioni e motivazioni da valutare in fase di scelta

ORE 13.00 

PAUSA PRANZO OFFERTA PRESSO LA MENSA UNIVERSITARIA

ORE 14.00

MODALITA’ DI ACCESSO: COMPETENZE RICHIESTE (a cura di CISIA – Orientazione in collaborazione con 

l’Ufficio Orientamento in ingresso del COSP – Centro per l’Orientamento allo Studio e alle Professioni)

Argomenti:

Il sistema di verifica delle competenze in ingresso: presentazione dei test di valutazione per l’accesso 

all’Università: TOLC-CISIA e altre tipologie di test

Simulazione test

OFA: Obblighi Formativi Aggiuntivi

ORE 15.00 16.00 – ORIENTAMENTO: ( a cura di «Discerno»)

Autovalutazione delle proprie conoscenze in chiave orientativa

Esercitazione sulla narrazione di sé.

16.00- 16.30 CHIUSURA GIORNATA ( a cura del Cosp)

PERCORSO DI ORIENTAMENTO ALLA SCELTA

nella transizione Scuola – Università

31 gennaio- 1 febbraio 2023 – in presenza
Aula Magna di via Festa del Perdono, 7  - Milano

(Liceo scientifico Einstein – Milano)

PER INFORMAZIONI

SCUOLE.COSP@UNIMI.IT

mailto:scuole.cosp@unimi.it


GIORNO 2 Programma 1 FEBBRAIO– ore 8.30.00-16.30

ORE 8.30  - REGISTRAZIONE PRESENZE

ORE 8.45 RIPRESA DEI CONTENUTI E Q&A SULLE TEMATICHE DELLA PRIMA GIORNATA a 

cura dell’Ufficio Orientamento in ingresso del COSP – Centro per l’Orientamento allo Studio e alle Professioni 

ORE 9.00- 10.00 

SIMULAZIONE DI LEZIONE UNIVERSITARIA –

Argomento di attualità’ in contesto giuridico

( Professor Giulio Peroni– Professore di Diritto Internazionale)

ORE 10.00 – 11.30 «SOFT SKILLS UTILI NEL PASSAGGIO TRA SCUOLA E UNIVERSITA’»  

(a cura di Theorema )

Argomenti:

«Le soft skills per intraprendere un percorso universitario» 

Come identificare le proprie competenze con strumenti di autoanalisi

Prendersi il tempo di riflettere per raggiungere gli obiettivi prefissati

10.30-11.45 - PAUSA

ORE 11.45 – 13.00 - «DIGITAL MINDSET»
Orientarsi nel mondo dell’informazione digitale

Come scegliere e verificare le fonti nella navigazione web in fase di Orientamento alla scelta.

ORE 13.00 -14.00

PAUSA PRANZO OFFERTA PRESSO LA MENSA UNIVERSITARIA

ORE 14.00 -15.30 – FOCALIZZAZIONE SULLE SOFT SKILLS  ( Dott. Edorardo De Benedictis)

ORE 15.30 -16.30

CHIUSURA PERCORSO: ( a cura di «Discerno»)

ORIENTAMENTO – IL PIANO D’AZIONE PER IMPOSTARE LA SCELTA

PERCORSO DI ORIENTAMENTO ALLA SCELTA

Nella transizione Scuola – Università

31 gennaio- 1 febbraio 2023 – in presenza

Aula Magna di via Festa del Perdono, 7  - Milano
(Liceo scientifico Einstein – Milano)

PER INFORMAZIONI

SCUOLE.COSP@UNIMI.IT
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