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ORIENTAMENTO

Oggetto: Laboratorio classi prime “Gruppo si diventa”
Nell’ambito delle attivita di orientamento dell’anno scolastico in corso, Tutte le classi prime parteciperanno
al laboratorio interattivo “Gruppo si diventa” in collaborazione con Casapace Milano.

Di seguito il calendario dei primi due incontri, finalizzati a facilitare la costruzione del gruppo classe:

Primo incontro

Data

Classe e orario

Classe e orario

25 settembre

1A —8:15/10:10 (aula)

1B —10:10/12:20 (aula)

26 settembre

1C—8:15/10:10 (aula)

1D — 10:10/12:20 (aula)

27 settembre

1E —8:15/10:10 (aula)

1F —10:10/12:20 (aula)

28 settembre

1G —8:15/10:10 (aula)

1H —10:10/12:20 (aula)

29 settembre

11 —8:15/10:10 (aula)

1L —-10:10/12:20 (aula)

Secondo incontro

Data Classe e orario Classe e orario

2 ottobre 1B — 8:15/10:10 (aula) 1A —10:10/12:20 (aula)
3 ottobre 1D —8:15/10:10 (aula) 1C-10:10/12:20 (aula)
4 ottobre 1F — 8:15/10:10 (aula) 1E -10:10/12:20 (aula)
5 ottobre 1H —8:15/10:10 (aula) 1G —10:10/12:20 (aula)
6 ottobre 1L-8:15/10:10 (aula) 11-10:10/12:20 (aula)

Obiettivi del laboratorio:

e valorizzare le competenze e le esperienze pregresse di ogni partecipante, rendendolo protagonista
del proprio percorso di apprendimento e accrescendo la consapevolezza di sé;

e sperimentare situazioni positive di collaborazione, in modo che ogni partecipante si senta utile e
pienamente coinvolto;

e esplorare le diversita della classe, creando spazio per la conoscenza e la valorizzazione reciproca;

e accrescere le competenze relazionali dei ragazzi e delle ragazze (espressione emotiva,
comunicazione non violenta ed empatica).

Il terzo e il quarto incontro, da svolgersi tra gennaio e febbraio, lasceranno spazio agli studenti per fare un
bilancio sull’andamento dell’anno scolastico, far emergere eventuali conflittualita e fornire loro strumenti
pratici per la gestione del conflitto (comunicazione non violenta, ascolto,

empatia, fiducia e spazio per le emozioni).
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